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Decathlon Cup
Sint-Kruis, 28/9/2025

Programmanr. 1 Dames, 100m vlinderslag 13 jaar en ouder
28/09/2025 - 14:00 Resultaten

Rang Geb. Tijd Insch

13 - 14 jaar

1. CATTOOR, Pauline 12 Bzv 1:23.58 1:20.17
50m: 36.42 100m: 47.16

2. VAN ALSENOY, Yara 11 ZIB 1:25.99 1:23.90
50m: 38.16 100m: 47.83

3. DECLOEDT, Hannah 11 ZIB 1:27.43 1:25.53
50m: 39.61 100m: 47.82

4. MOYAERT, Lotte 12 VZO 1:31.81 1:25.13
50m: 40.43 100m: 51.38

5. HARS, Laure 12 VZO 1:32.30 1:29.33
50m: 41.34 100m: 50.96

6. VANGHELUWE, Mare 11 Bzv 1:46.16 NT
50m: 48.38 100m: 57.78

DIS PEEL, Ylena 12 VZO 1:48.65 NT
SW4-ST3 - te vroeg vertrokken bij de start ( na het commando "op uw plaatsen" en voor het
startsignaal van de starter)

50m: 48.70 100m: 59.95

15 - 16 jaar

1. DE CUYPER, Femke 10 VZO 1:23.42 1:24.14
50m: 38.84 100m: 44.58

2. HUYGH, Marieke 09 VZN 1:30.16 1:25.87
50m: 39.48 100m: 50.68

3. VAN HECKE, Amber 10 VZO 1:35.32 1:26.86
50m: 42.10 100m: 53.22

4. VERGAUWE, Yanaika 09 VZN 1:51.41 1:39.26
50m: 48.20 100m: 1:03.21

17 - 18 jaar

1. CLAEYS, Nette 08 VZO 1:10.53 1:10.02
50m: 32.95 100m: 37.58

2. DARDENNE, Eline 07 ZIB 1:14.31 1:11.81
50m: 33.85 100m: 40.46

3. VAN ALSENOY, Nanou 08 ZIB 1:22.80 1:19.75
50m: 36.68 100m: 46.12

4. BERTIER, Imany 08 VZN 1:38.64 1:40.58
50m: 42.56 100m: 56.08

19 jaar en ouder

1. VAN DEN BERGH, Quittry 93 ZVM 1:23.67 1:21.66
50m: 38.42 100m: 45.25

2. DE PUE, Ine 99 VZSA 1:29.19 1:24.37
50m: 38.83 100m: 50.36
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Decathlon Cup
Sint-Kruis, 28/9/2025

Programmanr. 2 Heren, 100m vlinderslag 13 jaar en ouder
28/09/2025 - 14:10 Resultaten

Rang Geb. Tijd Insch

13 - 14 jaar

1. DE LATHOUWER, Maxime 11 VZG 1:18.33 1:14.79
50m: 35.45 100m: 42.88

2. DEGREEF, Lex 11 Bzv 1:26.39 1:24.48
50m: 39.11 100m: 47.28

3. BERTREM, Leon 11 Bzv 1:32.69 1:41.31
50m: 40.20 100m: 52.49

4. TESSIER, Guillaume 11 Bzv 1:39.08 1:42.18
50m: 43.79 100m: 55.29

5. VERBRUGGEN, Liam 11 ZVM 1:42.61 1:41.10
50m: 46.54 100m: 56.07

6. DEN HOEDT, Alexander 11 VZG 1:44.00 NT
50m: 44.30 100m: 59.70

15 - 16 jaar

1. PRAET, Kobe 10 VZN 1:17.39 1:14.35
50m: 34.53 100m: 42.86

2. BAUWENS, Maxime 09 ZIB 1:19.46 1:15.87
50m: 36.79 100m: 42.67

3. ANNYS, Bram 10 ZIB 1:40.98 NT
50m: 47.00 100m: 53.98

4. VYLDERS, Bram 10 VZN 1:43.07 1:40.73
50m: 45.78 100m: 57.29

17 - 18 jaar

1. VAN REYBROUCK, Thore 08 ZIB 1:08.52 1:07.53
50m: 31.45 100m: 37.07

2. BRILLEMAN, Diaz 08 Bzv 1:13.37 1:12.28
50m: 33.90 100m: 39.47

3. GOOSSENS, Oberon 08 Bzv 1:16.80 1:12.19
50m: 34.16 100m: 42.64

4. EECKHOUT, Ward 08 DELF 1:17.61 1:07.43
50m: 34.29 100m: 43.32

5. COCQUIT, Lander 07 ZIB 1:18.31 1:19.56
50m: 35.68 100m: 42.63

6. COCQUIT, Sam 08 ZIB 1:19.68 1:20.42
50m: 35.66 100m: 44.02

7. DAELE, Liam 08 VZO 1:25.12 1:17.15
50m: 38.44 100m: 46.68
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Decathlon Cup
Sint-Kruis, 28/9/2025

Programmanr. 2, Heren, 100m vlinderslag

19 jaar en ouder

1. HEMELSOET, Lukas 05 VZSA 1:01.43 1:00.88
50m: 27.83 100m: 33.60

2. MORTAL, Alexander 04 Bzv 1:04.03 1:01.91
50m: 29.63 100m: 34.40

3. VANDAELE, Hannes 02 VZO 1:10.96 1:13.16
50m: 33.06 100m: 37.90

4. PAREDIS, Robbe 98 VZSA 1:12.54 1:10.02
50m: 33.96 100m: 38.58

5. MATTELIN, Nicolas 02 VZG 1:12.84 1:15.00
50m: 33.81 100m: 39.03

6. DE ZUTTER, Jason 01 ZIB 1:13.31 1:15.83
50m: 34.07 100m: 39.24

7. DE VOS, Maarten 06 VZG 1:13.56 1:04.26
50m: 32.39 100m: 41.17

8. CUYVERS, Arno 04 VZN 1:15.21 1:27.46
50m: 34.79 100m: 40.42

9. DE LATHOUWER, Mathis 06 VZG 1:16.56 1:07.45
50m: 33.35 100m: 43.21

10. EECKHOUT, Jef 79 DELF 1:17.15 1:15.98
50m: 34.43 100m: 42.72

11. ARENTS, Matthias 04 Bzv 1:25.49 1:28.84
50m: 37.41 100m: 48.08

Programmanr. 3 50m vrije slag 25 jaar en ouder
28/09/2025 - 14:20 Resultaten

Rang Geb. Tijd Insch

45 - 50 jaar, Heren

1. BESAEN, Koen 77 VZG 32.02 32.43

50 - 54 jaar, Heren

1. SCHOONBAERT, Wim 73 ZIB 33.14 31.18

55 - 59 jaar, Heren

1. MONBALIU, Francis 70 ZIB 37.80 37.15
2. CLAEYS, Koen 69 VZO 37.94 39.07
3. BETTENS, Andy 70 VZG 40.57 39.86

60 - 64 jaar, Heren

1. CAESTECKER, Wilfried 61 VZSA 36.94 34.73

25 - 29 jaar, Dames

1. DE ROOSE, Sara 96 VZR 36.21 33.72
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Decathlon Cup
Sint-Kruis, 28/9/2025

Programmanr. 4 Meisjes, 50m schoolslag 6 - 12 jaar
28/09/2025 - 14:25 Resultaten

Rang Geb. Tijd Insch

6 - 8 jaar

1. VERMEERSCH, Elina 17 VZN 57.57 56.57
2. BRUSSEEL, Loveley 17 Bzv 1:00.30 1:06.54
3. WILL, Lara 17 ZIB 1:12.93 NT
4. GESTELS, Lenthe 18 Bzv 1:24.73 1:45.12

DIS VERMEERSCH, Nora 19 VZN 1:41.26 1:40.67
SW7-SS8 - beenbewegingen niet gelijktijdig

9 - 10 jaar

1. BAUWENS, Elsa 16 Bzv 49.53 49.49
2. MOYAERT, Niene 15 VZO 51.88 51.11
3. DROISSART, Nette 15 Bzv 52.02 51.96
4. GOVAERTS, Kaylee 15 Bzv 53.24 53.71
5. BEHOURI KEHILA, Sara 15 VZSA 55.62 1:02.45
6. VAN OVERSTRAETEN, Lotte 15 VZG 56.03 57.08
7. DECALUWE, Tilly 16 ZIB 56.74 NT
8. VERBRUGGEN, Elise 15 ZVM 57.66 58.57
9. BRUSSEEL, Miley 15 Bzv 1:00.52 1:00.26

10. VAN DEN BERGH, Saige 15 ZVM 1:00.88 1:02.37
11. VERHOEVEN, Mira 15 ZVM 1:01.69 1:00.12
12. BOUCQUEZ, Amélie 15 VZO 1:02.03 1:03.08
13. TSETHAR TASHI, Karma Wangmo 16 VZO 1:11.17 1:18.13
14. SLAMA, Amina 16 VZSA 1:20.70 1:33.01
DIS RAES, Emmelien 15 VZG 1:03.42 1:10.92

SW10-WE9 - Bovenrand van de zwembadmuur gebruikt, aan de zwemlijnen getrokken, gebruik
gemaakt van hulpmiddelen ( dragen van niet toegelaten kledij, drijf verhogende zaken of tape op het
lichaam )

11 - 12 jaar

1. FLORYN, Juliette 13 Bzv 43.17 43.91
2. DEMEESTER DECORDIER, Liesel 13 VZN 45.00 46.82
3. VAN OVERSTRAETEN, Fien 13 VZG 45.55 48.28
4. ROECKENS, Helena 13 Bzv 45.63 45.55
5. COLENBIER, Pia 14 ZIB 47.40 48.70
6. LAMAIRE JULIE, 14 VZN 47.43 48.36
7. BULTINCK, Inte 13 Bzv 49.19 49.58
8. BESAEN, Loeka 13 VZG 49.76 55.02
9. ANNYS, Sofie 13 ZIB 50.58 51.01

10. VERBESSELT, Manon 13 VZN 50.63 51.56
11. VAN HAERENBORGH, Marieke 13 ZVM 52.33 52.12
12. DE GROOTE, Fran 13 VZN 55.03 55.76
13. BAEKELANDT, Sam 13 VZN 56.25 1:14.10
14. DE SMET, Elise 13 VZO 56.46 58.36
15. RAES, Elena 14 VZG 1:06.95 1:10.43
16. SEZER, Elanur 13 VZSA 1:07.41 1:22.06
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Decathlon Cup
Sint-Kruis, 28/9/2025

Programmanr. 5 Jongens, 50m schoolslag 6 - 12 jaar
28/09/2025 - 14:35 Resultaten

Rang Geb. Tijd Insch

6 - 8 jaar

1. LAUREYS, Sky 17 VZN 1:08.50 1:11.25
2. VAN DEN BERGH, Jace 18 ZVM 1:12.82 1:13.68

DIS BAUWENS, Joren 18 Bzv 1:02.39 1:04.89
SW4-ST3 - te vroeg vertrokken bij de start ( na het commando "op uw plaatsen" en voor het
startsignaal van de starter)

9 - 10 jaar

1. VAN HAERENBORGH, Klaas 15 ZVM 54.06 54.05
2. GESTELS, Merlijn 15 Bzv 54.31 54.48
3. STRYBOS, Ben 15 VZG 54.41 58.87
4. VERBESSELT, Louis 15 VZN 56.59 56.52
5. CLAEYS, Leon 16 VZO 56.97 59.14
6. DERIHACI, Julian 16 ZIB 58.64 NT
7. COCQUIT, Eric 16 ZIB 1:04.76 1:06.03

DIS BESAEN, Pepijn 15 VZG 58.97 1:00.43
SW7-SS18 - Meer dan 1 neerwaartse dolfijnslag met de benen na start of keerpunt ( Na de start of
keerpunt tijdens de onderwater fase is 1 neerwaartse dolfijn beenbeweging toegelaten gevolgd door
schoolslag beenbeweging )

DIS DE GROOTE, Toon 16 VZN 1:01.39 1:03.72
SW4-ST3 - te vroeg vertrokken bij de start ( na het commando "op uw plaatsen" en voor het
startsignaal van de starter)

NG ROECKENS, Gabriêl 15 Bzv 53.73

11 - 12 jaar

1. MAEYENS, Marcel 13 ZIB 45.25 48.37
2. WANG, Alexander 13 VZG 45.83 50.09
3. ACKAERT, Jonas 13 ZIB 47.30 48.04
4. STRYBOS, Kobe 13 VZG 49.09 49.45
5. POLLET, Wannes 14 Bzv 49.14 49.06
6. VAN OVERSTRAETEN, Bram 14 VZG 50.20 50.94
7. PROOT, Jerome 14 Bzv 51.49 49.90
8. VANMAECKELBERGHE, Bas 14 VZO 53.64 55.25
9. SPIESSENS, Wolf 14 ZIB 54.31 56.99

10. DERIHACI, Gabriel 13 ZIB 59.19 1:05.84
11. VAN HAVER, Noah 13 Bzv 1:01.31 1:00.22
12. TSETHAR TASHI, Moelam Ngawang 14 VZO 1:14.74 1:10.25
DIS LAMAIRE, Lucas 13 VZN 42.83 42.96

SW4-ST3 - te vroeg vertrokken bij de start ( na het commando "op uw plaatsen" en voor het
startsignaal van de starter)
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Decathlon Cup
Sint-Kruis, 28/9/2025

Programmanr. 6 Dames, 100m schoolslag 13 jaar en ouder
28/09/2025 - 14:45 Resultaten

Rang Geb. Tijd Insch

13 - 14 jaar

1. MOYAERT, Lotte 12 VZO 1:29.76 1:27.15
50m: 42.22 100m: 47.54

2. VAN ALSENOY, Yara 11 ZIB 1:33.42 1:30.07
50m: 44.18 100m: 49.24

3. PROOT, Annabelle 11 Bzv 1:36.80 1:33.30
50m: 45.90 100m: 50.90

4. DECLOEDT, Hannah 11 ZIB 1:38.24 1:39.17
50m: 46.27 100m: 51.97

5. PEEL, Ylena 12 VZO 1:39.48 1:36.70
50m: 47.11 100m: 52.37

6. VANGHELUWE, Mare 11 Bzv 1:44.53 1:37.79
50m: 49.81 100m: 54.72

7. HARS, Laure 12 VZO 1:44.67 1:44.68
50m: 49.50 100m: 55.17

8. LONCKE, Roos 12 VZO 1:45.17 1:41.38
50m: 49.23 100m: 55.94

15 - 16 jaar

1. VAN HECKE, Amber 10 VZO 1:31.05 1:32.75
50m: 43.42 100m: 47.63

2. HUYGH, Marieke 09 VZN 1:34.54 1:30.67
50m: 43.56 100m: 50.98

3. DE CUYPER, Femke 10 VZO 1:37.02 1:36.35
50m: 46.73 100m: 50.29

4. VERGAUWE, Yanaika 09 VZN 1:38.14 1:35.57
50m: 46.71 100m: 51.43

17 - 18 jaar

1. CLAEYS, Nette 08 VZO 1:21.75 1:21.81
50m: 38.79 100m: 42.96

2. DARDENNE, Eline 07 ZIB 1:24.16 1:22.20
50m: 40.07 100m: 44.09

3. LONCKE, Noor 08 VZO 1:27.71 1:24.45
50m: 42.17 100m: 45.54

DIS BERTIER, Imany 08 VZN 1:52.15 1:53.62
SW7-SS9 - beenbewegingen niet in 't zelfde horizontale vlak

50m: 53.22 100m: 58.93

19 jaar en ouder

1. CRISTIAENSEN, Lone 02 VZSA 1:35.58 NT
50m: 45.06 100m: 50.52

2. ROSENFELD, Laura 05 ZVM 1:59.03 1:56.91
50m: 54.47 100m: 1:04.56
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Decathlon Cup
Sint-Kruis, 28/9/2025

Programmanr. 7 Heren, 100m schoolslag 13 jaar en ouder
28/09/2025 - 14:55 Resultaten

Rang Geb. Tijd Insch

13 - 14 jaar

1. DEGREEF, Lex 11 Bzv 1:29.48 1:29.38
50m: 41.64 100m: 47.84

2. CAESTECKER, Casper 11 ZIB 1:34.26 1:45.00
50m: 43.67 100m: 50.59

3. DE LATHOUWER, Maxime 11 VZG 1:35.21 1:26.30
50m: 43.95 100m: 51.26

4. BERTREM, Leon 11 Bzv 1:35.28 1:41.59
50m: 45.44 100m: 49.84

5. TESSIER, Guillaume 11 Bzv 1:38.09 1:42.63
50m: 47.06 100m: 51.03

6. DEN HOEDT, Alexander 11 VZG 1:40.58 NT
50m: 46.53 100m: 54.05

7. CATTOOR, Thibault 11 Bzv 1:49.98 1:48.25
50m: 51.15 100m: 58.83

DIS VERBRUGGEN, Liam 11 ZVM 1:47.83 1:49.24
SW7-SS9 - beenbewegingen niet in 't zelfde horizontale vlak, SS13

50m: 51.80 100m: 56.03

15 - 16 jaar

1. PRAET, Kobe 10 VZN 1:25.86 1:22.62
50m: 41.22 100m: 44.64

2. EL HANIOUI, Ilias 09 ZIB 1:28.96 1:34.57
50m: 41.18 100m: 47.78

3. VYLDERS, Bram 10 VZN 1:35.15 1:34.52
50m: 45.88 100m: 49.27

4. ANNYS, Bram 10 ZIB 1:36.15 1:38.10
50m: 46.31 100m: 49.84

17 - 18 jaar

1. VAN REYBROUCK, Thore 08 ZIB 1:17.40 1:16.07
50m: 36.30 100m: 41.10

2. COCQUIT, Lander 07 ZIB 1:18.64 1:15.96
50m: 36.64 100m: 42.00

3. BULTINCK, Tibbe 08 Bzv 1:21.73 1:18.84
50m: 38.03 100m: 43.70

4. OVERMEIRE, Axl 07 ZIB 1:23.43 1:23.71
50m: 39.79 100m: 43.64

5. BRILLEMAN, Diaz 08 Bzv 1:28.16 1:20.06
50m: 41.32 100m: 46.84

6. EECKHOUT, Ward 08 DELF 1:28.36 1:17.91
50m: 41.06 100m: 47.30

7. COCQUIT, Sam 08 ZIB 1:29.97 1:27.21
50m: 41.30 100m: 48.67

8. DAELE, Liam 08 VZO 1:39.66 1:29.35
50m: 49.82 100m: 49.84
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Decathlon Cup
Sint-Kruis, 28/9/2025

Programmanr. 7, Heren, 100m schoolslag

19 jaar en ouder

1. DE LATHOUWER, Mathis 06 VZG 1:11.53 1:09.65
50m: 32.99 100m: 38.54

2. LONCKE, Daan 06 VZO 1:14.75 1:13.52
50m: 35.51 100m: 39.24

3. MORTAL, Alexander 04 Bzv 1:14.86 1:12.36
50m: 35.90 100m: 38.96

4. HEMELSOET, Lukas 05 VZSA 1:20.32 1:18.64
50m: 37.56 100m: 42.76

5. CUYVERS, Arno 04 VZN 1:21.91 1:25.69
50m: 39.10 100m: 42.81

6. VAN LERSBERGHE, Rune 06 ZIB 1:22.17 1:21.09
50m: 37.88 100m: 44.29

7. EECKHOUT, Jef 79 DELF 1:22.49 1:22.10
50m: 38.97 100m: 43.52

8. ARENTS, Matthias 04 Bzv 1:24.94 1:23.02
50m: 38.99 100m: 45.95

9. PAREDIS, Robbe 98 VZSA 1:25.19 1:22.43
50m: 40.80 100m: 44.39

10. MATTELIN, Nicolas 02 VZG 1:25.95 1:25.00
50m: 41.07 100m: 44.88

11. DE VOS, Maarten 06 VZG 1:35.19 1:22.06
50m: 45.66 100m: 49.53

Programmanr. 8 50m schoolslag 25 jaar en ouder
28/09/2025 - 15:30 Resultaten

Rang Geb. Tijd Insch

45 - 50 jaar, Heren

1. BESAEN, Koen 77 VZG 41.91 40.99

50 - 54 jaar, Heren

1. SCHOONBAERT, Wim 73 ZIB 47.91 47.20

55 - 59 jaar, Heren

1. MONBALIU, Francis 70 ZIB 46.78 46.82
2. BETTENS, Andy 70 VZG 54.78 50.37

DIS CLAEYS, Koen 69 VZO 48.95 48.17
SW4-ST3 - te vroeg vertrokken bij de start ( na het commando "op uw plaatsen" en voor het
startsignaal van de starter)

60 - 64 jaar, Heren

1. CAESTECKER, Wilfried 61 VZSA 49.08 52.08

25 - 29 jaar, Dames

1. DE ROOSE, Sara 96 VZR 47.51 41.98
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Decathlon Cup
Sint-Kruis, 28/9/2025

Programmanr. 9 Meisjes, 50m vrije slag 6 - 12 jaar
28/09/2025 - 15:35 Resultaten

Rang Geb. Tijd Insch

6 - 8 jaar

1. VERMEERSCH, Elina 17 VZN 51.08 52.24
2. BRUSSEEL, Loveley 17 Bzv 53.92 50.42
3. WILL, Lara 17 ZIB 1:14.61 NT
4. VERMEERSCH, Nora 19 VZN 1:43.88 1:36.97

9 - 10 jaar

1. DROISSART, Nette 15 Bzv 36.45 35.98
2. BAUWENS, Elsa 16 Bzv 37.72 37.83
3. GOVAERTS, Kaylee 15 Bzv 37.74 36.30
4. MOYAERT, Niene 15 VZO 41.85 41.87
5. VAN OVERSTRAETEN, Lotte 15 VZG 43.40 43.32
6. BOUCQUEZ, Amélie 15 VZO 44.94 47.64
7. BEHOURI KEHILA, Sara 15 VZSA 45.40 54.46
8. BRUSSEEL, Miley 15 Bzv 46.61 48.62
9. VAN DEN BERGH, Saige 15 ZVM 47.51 43.20

10. VERHOEVEN, Mira 15 ZVM 48.33 51.48
11. RAES, Emmelien 15 VZG 49.81 52.41
12. VERBRUGGEN, Elise 15 ZVM 50.03 50.36
13. DECALUWE, Tilly 16 ZIB 51.85 NT
14. TSETHAR TASHI, Karma Wangmo 16 VZO 53.44 1:12.01
15. SLAMA, Amina 16 VZSA 1:08.28 1:23.50

11 - 12 jaar

1. FLORYN, Juliette 13 Bzv 32.47 32.70
2. ROECKENS, Helena 13 Bzv 34.55 34.41
3. VERBESSELT, Manon 13 VZN 35.25 35.36
4. COLENBIER, Pia 14 ZIB 35.40 36.36
5. LAMAIRE JULIE, 14 VZN 35.42 36.38
6. VAN OVERSTRAETEN, Fien 13 VZG 37.95 36.65
7. DEMEESTER DECORDIER, Liesel 13 VZN 38.94 38.56
8. BESAEN, Loeka 13 VZG 40.70 45.46
9. VAN HAERENBORGH, Marieke 13 ZVM 41.98 41.11

10. DE SMET, Elise 13 VZO 43.30 45.86
11. ANNYS, Sofie 13 ZIB 44.38 44.86
12. DE GROOTE, Fran 13 VZN 46.30 44.69
13. BAEKELANDT, Sam 13 VZN 47.14 NT
14. RAES, Elena 14 VZG 48.74 46.65
15. SEZER, Elanur 13 VZSA 55.20 1:03.70
DIS BULTINCK, Inte 13 Bzv 36.10 35.96

SW5-VS2 - bij keerpunt , muur niet geraakt met om 't even welk lichaamsdeel
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Decathlon Cup
Sint-Kruis, 28/9/2025

Programmanr. 10 Jongens, 50m vrije slag 6 - 12 jaar
28/09/2025 - 15:45 Resultaten

Rang Geb. Tijd Insch

6 - 8 jaar

1. BAUWENS, Joren 18 Bzv 58.35 1:02.54
2. VAN DEN BERGH, Jace 18 ZVM 1:00.54 52.72
3. LAUREYS, Sky 17 VZN 1:06.19 1:08.66

9 - 10 jaar

1. CLAEYS, Leon 16 VZO 40.29 40.44
2. STRYBOS, Ben 15 VZG 42.39 45.30
3. VAN HAERENBORGH, Klaas 15 ZVM 42.78 41.24
4. VERBESSELT, Louis 15 VZN 43.21 42.46
5. GESTELS, Merlijn 15 Bzv 45.11 46.00
6. BESAEN, Pepijn 15 VZG 47.43 48.99
7. DE GROOTE, Toon 16 VZN 49.82 49.19
8. DERIHACI, Julian 16 ZIB 51.61 NT
9. COCQUIT, Eric 16 ZIB 54.58 59.09

NG ROECKENS, Gabriêl 15 Bzv 40.11

11 - 12 jaar

1. LAMAIRE, Lucas 13 VZN 30.77 31.61
2. STRYBOS, Kobe 13 VZG 34.18 33.80
3. WANG, Alexander 13 VZG 35.26 35.94
4. ACKAERT, Jonas 13 ZIB 36.16 36.58
5. VANMAECKELBERGHE, Bas 14 VZO 36.69 37.91
6. PROOT, Jerome 14 Bzv 37.90 37.24
7. MAEYENS, Marcel 13 ZIB 38.75 38.97
8. POLLET, Wannes 14 Bzv 39.67 38.02
9. VAN OVERSTRAETEN, Bram 14 VZG 44.81 42.78

10. DERIHACI, Gabriel 13 ZIB 46.00 57.66
11. SPIESSENS, Wolf 14 ZIB 49.73 47.15
12. VAN HAVER, Noah 13 Bzv 53.92 49.69
13. TSETHAR TASHI, Moelam Ngawang 14 VZO 58.24 1:07.84

Programmanr. 11 Dames, 200m vrije slag 13 jaar en ouder
28/09/2025 - 15:50 Resultaten

Rang Geb. Tijd Insch

13 - 14 jaar

1. CATTOOR, Pauline 12 Bzv 2:33.66 2:25.39
50m: 33.15 100m: 38.39 150m: 41.50 200m: 40.62

2. MOYAERT, Lotte 12 VZO 2:34.66 2:31.17
50m: 36.44 100m: 39.58 150m: 40.48 200m: 38.16

3. VAN ALSENOY, Yara 11 ZIB 2:43.72 2:38.32
50m: 38.47 100m: 41.89 150m: 42.66 200m: 40.70

4. VANGHELUWE, Mare 11 Bzv 2:46.71 2:40.49
50m: 38.83 100m: 43.54 150m: 44.14 200m: 40.20

5. PROOT, Annabelle 11 Bzv 2:47.87 2:38.89
50m: 39.50 100m: 43.81 150m: 42.45 200m: 42.11

6. HARS, Laure 12 VZO 2:48.04 2:48.22
50m: 39.49 100m: 44.41 150m: 44.57 200m: 39.57
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Decathlon Cup
Sint-Kruis, 28/9/2025

Programmanr. 11, Meisjes, 200m vrije slag, 13 - 14 jaar

Rang Geb. Tijd Insch

7. DECLOEDT, Hannah 11 ZIB 2:51.77 2:33.62
50m: 38.64 100m: 44.08 150m: 46.41 200m: 42.64

8. PEEL, Ylena 12 VZO 2:59.84 2:49.08
50m: 41.24 100m: 47.56 150m: 47.36 200m: 43.68

9. LONCKE, Roos 12 VZO 3:17.69 3:11.53
50m: 43.16 100m: 50.02 150m: 53.15 200m: 51.36

NG MALFAIT, Febe 12 VZO 2:48.06

15 - 16 jaar

1. DE CUYPER, Femke 10 VZO 2:23.80 2:19.35
50m: 32.71 100m: 36.61 150m: 38.23 200m: 36.25

2. VAN HECKE, Amber 10 VZO 2:36.40 2:38.21
50m: 35.98 100m: 39.92 150m: 41.04 200m: 39.46

3. HUYGH, Marieke 09 VZN 2:47.60 2:42.42
50m: 38.00 100m: 44.00 150m: 44.66 200m: 40.94

4. VERGAUWE, Yanaika 09 VZN 2:54.20 3:06.14
50m: 40.82 100m: 44.32 150m: 47.74 200m: 41.32

NG FRANSSENS, Gaelle 09 VZN 3:11.53

17 - 18 jaar

1. CLAEYS, Nette 08 VZO 2:19.73 2:16.75
50m: 32.08 100m: 34.87 150m: 35.90 200m: 36.88

2. DARDENNE, Eline 07 ZIB 2:30.20 2:24.42
50m: 33.78 100m: 38.49 150m: 40.20 200m: 37.73

3. LONCKE, Noor 08 VZO 2:30.66 2:18.40
50m: 32.71 100m: 38.36 150m: 40.45 200m: 39.14

4. BERTIER, Imany 08 VZN 2:55.81 2:55.55
50m: 39.73 100m: 46.22 150m: 46.45 200m: 43.41

NG VAN ALSENOY, Nanou 08 ZIB 2:26.42

19 jaar en ouder

1. DE PUE, Ine 99 VZSA 2:35.92 2:28.54
50m: 39.16 100m: 33.50 150m: 41.18 200m: 42.08

2. VAN DEN BERGH, Quittry 93 ZVM 2:37.07 2:34.24
50m: 35.78 100m: 40.18 150m: 40.11 200m: 41.00

3. CRISTIAENSEN, Lone 02 VZSA 2:42.94 2:36.44
50m: 37.46 100m: 40.72 150m: 42.11 200m: 42.65

4. ROSENFELD, Laura 05 ZVM 3:07.06 3:14.95
50m: 41.89 100m: 47.92 150m: 49.79 200m: 47.46
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Decathlon Cup
Sint-Kruis, 28/9/2025

Programmanr. 12 Heren, 200m vrije slag 13 jaar en ouder
28/09/2025 - 16:05 Resultaten

Rang Geb. Tijd Insch

13 - 14 jaar

1. DE LATHOUWER, Maxime 11 VZG 2:27.26 2:33.29
50m: 34.70 100m: 38.62 150m: 38.38 200m: 35.56

2. DEGREEF, Lex 11 Bzv 2:38.68 2:33.33
50m: 34.34 100m: 40.66 150m: 42.32 200m: 41.36

3. BERTREM, Leon 11 Bzv 2:44.56 2:54.83
jarig vandaag !

50m: 37.70 100m: 43.63 150m: 40.87 200m: 42.36

4. VERBRUGGEN, Liam 11 ZVM 2:46.11 2:43.83
50m: 38.30 100m: 43.26 150m: 43.75 200m: 40.80

5. TESSIER, Guillaume 11 Bzv 2:59.57 3:00.23
50m: 39.93 100m: 47.29 150m: 48.86 200m: 43.49

6. DEN HOEDT, Alexander 11 VZG 3:01.65 3:15.46
50m: 39.33 100m: 47.33 150m: 49.87 200m: 45.12

7. CATTOOR, Thibault 11 Bzv 3:09.06 3:04.43
50m: 42.89 100m: 49.54 150m: 50.82 200m: 45.81

15 - 16 jaar

1. VAN HECKE, Mathis 09 VZO 2:14.36 2:20.71
50m: 30.38 100m: 34.19 150m: 35.72 200m: 34.07

2. PRAET, Kobe 10 VZN 2:26.04 2:22.61
50m: 33.88 100m: 38.16 150m: 39.46 200m: 34.54

3. BAUWENS, Maxime 09 ZIB 2:27.81 2:24.68
50m: 34.39 100m: 39.04 150m: 39.14 200m: 35.24

4. VYLDERS, Bram 10 VZN 2:37.94 2:31.90
50m: 35.41 100m: 40.12 150m: 41.77 200m: 40.64

5. EL HANIOUI, Ilias 09 ZIB 2:43.69 2:53.15
50m: 37.02 100m: 43.96 150m: 44.61 200m: 38.10

NG MAES, Leon 10 VZN 2:33.43

17 - 18 jaar

1. VAN REYBROUCK, Thore 08 ZIB 2:13.31 2:12.72
50m: 29.65 100m: 34.44 150m: 35.00 200m: 34.22

2. BRILLEMAN, Diaz 08 Bzv 2:19.31 2:15.23
50m: 30.81 100m: 35.57 150m: 37.24 200m: 35.69

3. OVERMEIRE, Axl 07 ZIB 2:24.83 2:22.95
50m: 33.08 100m: 36.72 150m: 38.39 200m: 36.64

4. EECKHOUT, Ward 08 DELF 2:27.86 2:11.91
50m: 32.23 100m: 36.55 150m: 39.07 200m: 40.01

5. COCQUIT, Lander 07 ZIB 2:27.98 2:27.99
50m: 32.29 100m: 37.13 150m: 40.06 200m: 38.50

6. BULTINCK, Tibbe 08 Bzv 2:30.69 2:31.05
50m: 33.78 100m: 38.79 150m: 39.72 200m: 38.40

7. GOOSSENS, Oberon 08 Bzv 2:31.94 2:22.59
50m: 33.48 100m: 39.01 150m: 40.87 200m: 38.58



Splash Meet Manager, 11.82872 Registered to FROS  Zwemclub Interbad Brugge 28/09/2025 20:09 - pagina 13

Decathlon Cup
Sint-Kruis, 28/9/2025

Programmanr. 12, Jongens, 200m vrije slag, 17 - 18 jaar

Rang Geb. Tijd Insch

8. COCQUIT, Sam 08 ZIB 2:41.30 2:32.43
50m: 34.98 100m: 38.01 150m: 44.19 200m: 44.12

9. DAELE, Liam 08 VZO 2:43.10 2:23.85
50m: 35.78 100m: 41.41 150m: 43.39 200m: 42.52

19 jaar en ouder

1. HEMELSOET, Lukas 05 VZSA 2:09.95 2:06.32
50m: 29.59 100m: 33.80 150m: 34.25 200m: 32.31

2. LONCKE, Daan 06 VZO 2:11.26 2:05.35
50m: 29.46 100m: 33.24 150m: 34.69 200m: 33.87

3. VANDAELE, Hannes 02 VZO 2:13.57 2:16.25
50m: 30.72 100m: 34.14 150m: 35.28 200m: 33.43

4. MORTAL, Alexander 04 Bzv 2:19.08 2:09.75
50m: 30.55 100m: 35.24 150m: 37.68 200m: 35.61

5. DE VOS, Maarten 06 VZG 2:19.83 2:02.84
50m: 31.56 100m: 35.44 150m: 36.72 200m: 36.11

6. VAN LERSBERGHE, Rune 06 ZIB 2:22.68 2:15.76
50m: 31.72 100m: 35.23 150m: 38.04 200m: 37.69

7. DE ZUTTER, Jason 01 ZIB 2:22.69 2:35.89
50m: 33.66 100m: 37.00 150m: 37.07 200m: 34.96

8. DE LATHOUWER, Mathis 06 VZG 2:25.79 2:09.66
50m: 29.81 100m: 34.04 150m: 41.00 200m: 40.94

9. EECKHOUT, Jef 79 DELF 2:26.04 2:24.29
50m: 32.60 100m: 37.41 150m: 38.42 200m: 37.61

10. CUYVERS, Arno 04 VZN 2:26.78 2:23.80
50m: 33.88 100m: 38.02 150m: 38.29 200m: 36.59

11. PAREDIS, Robbe 98 VZSA 2:26.98 2:25.21
50m: 34.70 100m: 38.08 150m: 38.30 200m: 35.90

12. MATTELIN, Nicolas 02 VZG 2:33.13 2:40.00
50m: 33.56 100m: 39.21 150m: 40.26 200m: 40.10

Programmanr. 13 Meisjes, 50m rugslag 6 - 12 jaar
28/09/2025 - 16:25 Resultaten

Rang Geb. Tijd Insch

6 - 8 jaar

1. VERMEERSCH, Elina 17 VZN 58.63 55.57
2. BRUSSEEL, Loveley 17 Bzv 59.04 51.55
3. GESTELS, Lenthe 18 Bzv 1:19.31 1:30.04
4. WILL, Lara 17 ZIB 1:19.38 NT

9 - 10 jaar

1. GOVAERTS, Kaylee 15 Bzv 41.04 42.28
2. DROISSART, Nette 15 Bzv 43.37 45.43
3. BAUWENS, Elsa 16 Bzv 48.06 46.06
4. VAN OVERSTRAETEN, Lotte 15 VZG 48.23 48.66
5. MOYAERT, Niene 15 VZO 51.82 50.66
6. BOUCQUEZ, Amélie 15 VZO 53.50 54.60
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Decathlon Cup
Sint-Kruis, 28/9/2025

Programmanr. 13, Meisjes, 50m rugslag, 9 - 10 jaar

Rang Geb. Tijd Insch

7. VERBRUGGEN, Elise 15 ZVM 54.21 52.10
8. VERHOEVEN, Mira 15 ZVM 58.17 59.18
9. BRUSSEEL, Miley 15 Bzv 58.60 1:01.31

10. VAN DEN BERGH, Saige 15 ZVM 59.95 58.03
11. TSETHAR TASHI, Karma Wangmo 16 VZO 1:02.41 1:10.18
12. SLAMA, Amina 16 VZSA 1:07.82 1:09.11
DIS BEHOURI KEHILA, Sara 15 VZSA 55.80 54.35

SW10-WE9 - Bovenrand van de zwembadmuur gebruikt, aan de zwemlijnen getrokken, gebruik
gemaakt van hulpmiddelen ( dragen van niet toegelaten kledij, drijf verhogende zaken of tape op het
lichaam )

DIS RAES, Emmelien 15 VZG 56.98 1:01.51
SW6-RS3 - rugligging verlaten tijdens de wedstrijd: schouders 90° of meer ( uitgezonderd keerpunt )

DIS DECALUWE, Tilly 16 ZIB 1:02.26 NT
SW6-RS3 - rugligging verlaten tijdens de wedstrijd: schouders 90° of meer ( uitgezonderd keerpunt )

11 - 12 jaar

1. FLORYN, Juliette 13 Bzv 38.44 39.73
2. LAMAIRE JULIE, 14 VZN 39.61 39.97
3. VERBESSELT, Manon 13 VZN 42.98 42.02
4. COLENBIER, Pia 14 ZIB 43.06 42.83
5. BULTINCK, Inte 13 Bzv 43.41 44.19
6. ROECKENS, Helena 13 Bzv 43.44 43.59
7. DEMEESTER DECORDIER, Liesel 13 VZN 47.68 45.84
8. VAN OVERSTRAETEN, Fien 13 VZG 47.78 46.52
9. DE SMET, Elise 13 VZO 49.81 50.21

10. BESAEN, Loeka 13 VZG 49.83 50.86
11. ANNYS, Sofie 13 ZIB 52.42 50.98
12. DE GROOTE, Fran 13 VZN 53.55 53.65
13. BAEKELANDT, Sam 13 VZN 54.92 NT
14. VAN HAERENBORGH, Marieke 13 ZVM 55.20 59.84
15. RAES, Elena 14 VZG 58.89 59.21
16. SEZER, Elanur 13 VZSA 1:06.75 1:04.49
NG SCHELFAUT, Evy 13 VZG 39.35

Programmanr. 14 Jongens, 50m rugslag 6 - 12 jaar
28/09/2025 - 16:35 Resultaten

Rang Geb. Tijd Insch

6 - 8 jaar

1. LAUREYS, Sky 17 VZN 1:03.78 59.18
BESAEN, Basiel 19 VZG 1:03.78 1:19.19

3. BAUWENS, Joren 18 Bzv 1:06.09 1:05.00
4. VAN DEN BERGH, Jace 18 ZVM 1:12.66 1:11.28

9 - 10 jaar

1. STRYBOS, Ben 15 VZG 50.76 49.66
2. VERBESSELT, Louis 15 VZN 50.85 53.23
3. VAN HAERENBORGH, Klaas 15 ZVM 52.91 50.18
4. CLAEYS, Leon 16 VZO 53.29 50.49
5. BESAEN, Pepijn 15 VZG 53.82 54.41
6. GESTELS, Merlijn 15 Bzv 55.55 51.84
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Decathlon Cup
Sint-Kruis, 28/9/2025

Programmanr. 14, Jongens, 50m rugslag, 9 - 10 jaar

Rang Geb. Tijd Insch

7. DE GROOTE, Toon 16 VZN 58.89 56.64
DIS COCQUIT, Eric 16 ZIB 1:01.31 1:05.11

SW10-WE9 - Bovenrand van de zwembadmuur gebruikt, aan de zwemlijnen getrokken, gebruik
gemaakt van hulpmiddelen ( dragen van niet toegelaten kledij, drijf verhogende zaken of tape op het
lichaam )

DIS DERIHACI, Julian 16 ZIB 1:04.80 NT
SW10-WE9 - Bovenrand van de zwembadmuur gebruikt, aan de zwemlijnen getrokken, gebruik
gemaakt van hulpmiddelen ( dragen van niet toegelaten kledij, drijf verhogende zaken of tape op het
lichaam )

NG ROECKENS, Gabriêl 15 Bzv 45.98

11 - 12 jaar

1. LAMAIRE, Lucas 13 VZN 36.86 36.79
2. STRYBOS, Kobe 13 VZG 40.66 40.08
3. ACKAERT, Jonas 13 ZIB 44.02 46.16
4. POLLET, Wannes 14 Bzv 44.14 43.44
5. WANG, Alexander 13 VZG 47.11 47.97
6. PROOT, Jerome 14 Bzv 48.07 47.59
7. VANMAECKELBERGHE, Bas 14 VZO 49.31 48.38
8. MAEYENS, Marcel 13 ZIB 52.87 49.36
9. VAN OVERSTRAETEN, Bram 14 VZG 53.37 51.18

10. DERIHACI, Gabriel 13 ZIB 58.41 NT
11. SPIESSENS, Wolf 14 ZIB 58.71 54.64
12. TSETHAR TASHI, Moelam Ngawang 14 VZO 1:03.50 1:09.39

Programmanr. 15 Dames, 4 x 50m wisselslag alg. leeftijdsgroep
28/09/2025 - 16:55 Resultaten

Rang Tijd Insch

1. VZO 1 VZO 2:18.94 2:20.39
MOYAERT, Lotte 12 36.99 CLAEYS, Nette 08 32.00
LONCKE, Noor 08 39.97 DE CUYPER, Femke 10 29.98

2. ZIB 1 ZIB 2:27.22 2:26.38
DECLOEDT, Hannah 11 39.24 VAN ALSENOY, Yara 11 35.01
DARDENNE, Eline 07 38.23 COLENBIER, Pia 14 34.74

3. Bzv 1 Bzv 2:33.90 2:25.81
CATTOOR, Pauline 12 35.35 PROOT, Annabelle 11 39.89
ROECKENS, Helena 13 46.35 FLORYN, Juliette 13 32.31

4. VZN 1 VZN 2:41.80 2:43.77
HUYGH, Marieke 09 39.82 BERTIER, Imany 08 41.00
VERGAUWE, Yanaika 09 45.01 FRANSSENS, Gaelle 09 35.97

5. VZO VZO 2:45.81 NT
VAN HECKE, Amber 10 40.31 HARS, Laure 12 42.00
PEEL, Ylena 12 45.78 LONCKE, Roos 12 37.72

6. Bzv 2 Bzv 3:00.59 3:03.49
GOVAERTS, Kaylee 15 41.67 DROISSART, Nette 15 42.22
BAUWENS, Elsa 16 50.28 BRUSSEEL, Miley 15 46.42

7. ZVM 1 ZVM 3:03.09 2:56.48
VERBRUGGEN, Elise 15 54.19 VAN DEN BERGH, Quittry 93 36.51
VAN HAERENBORGH, Marieke 13 55.39 ROSENFELD, Laura 05 37.00

8. VZSA 1 VZSA 3:07.09 3:16.20
CRISTIAENSEN, Lone 02 38.74 DE PUE, Ine 99 36.51
BEHOURI KEHILA, Sara 15 56.56 SEZER, Elanur 13 55.28



Splash Meet Manager, 11.82872 Registered to FROS  Zwemclub Interbad Brugge 28/09/2025 20:09 - pagina 16

Decathlon Cup
Sint-Kruis, 28/9/2025

Programmanr. 15, Dames, 4 x 50m wisselslag, alg. leeftijdsgroep

Rang Tijd Insch

9. VZN 2 VZN 3:10.26 2:52.56
VERBESSELT, Manon 13 52.01 LAMAIRE JULIE, 14 42.91
DEMEESTER DECORDIER, Liesel 13 47.89 DEMEESTER DECORDIER, Stiene 15 47.45

10. VZG 1 VZG 3:18.76 2:42.32
VAN OVERSTRAETEN, Lotte 15 49.92 VAN OVERSTRAETEN, Fien 13 49.79
BESAEN, Loeka 13 50.39 RAES, Emmelien 15 48.66

Programmanr. 16 Heren, 4 x 50m wisselslag alg. leeftijdsgroep
28/09/2025 - 17:00 Resultaten

Rang Tijd Insch

1. VZG 1 VZG 2:03.67 1:58.61
DE VOS, Maarten 06 33.47 MATTELIN, Nicolas 02 31.21
DE LATHOUWER, Mathis 06 31.55 DE LATHOUWER, Maxime 11 27.44

2. Bzv 1 Bzv 2:03.90 2:07.27
BULTINCK, Tibbe 08 32.63 MORTAL, Alexander 04 27.91
ARENTS, Matthias 04 36.36 BRILLEMAN, Diaz 08 27.00

3. ZIB 1 ZIB 2:06.46 2:06.61
VAN REYBROUCK, Thore 08 31.35 VAN LERSBERGHE, Rune 06 31.52
COCQUIT, Lander 07 34.98 BAUWENS, Maxime 09 28.61

4. VZO 1 VZO 2:07.85 2:06.64
DAELE, Liam 08 36.88 VANDAELE, Hannes 02 30.36
LONCKE, Daan 06 34.61 VAN HECKE, Mathis 09 26.00

5. ZIB 2 ZIB 2:18.14 2:14.05
OVERMEIRE, Axl 07 36.25 COCQUIT, Sam 08 32.54
MINTEN, Zoran 08 40.11 DE ZUTTER, Jason 01 29.24

6. VZN 1 VZN 2:22.02 2:16.76
MAES, Leon 10 35.56 CUYVERS, Arno 04 33.33
PRAET, Kobe 10 44.77 VYLDERS, Bram 10 28.36

7. Bzv 2 Bzv 2:28.95 2:26.24
TESSIER, Guillaume 11 43.92 GOOSSENS, Oberon 08 31.34
DEGREEF, Lex 11 40.96 BERTREM, Leon 11 32.73

8. ZIB 3 ZIB 2:45.22 3:13.66
ACKAERT, Jonas 13 45.46 ANNYS, Bram 10 43.08
CAESTECKER, Casper 11 38.82 MAEYENS, Marcel 13 37.86

9. VZG 2 VZG 3:02.60 2:37.04
STRYBOS, Kobe 13 41.93 WANG, Alexander 13 46.34
VAN OVERSTRAETEN, Bram 14 51.41 STRYBOS, Ben 15 42.92

10. Bzv 3 Bzv 3:04.90 2:58.05
POLLET, Wannes 14 46.16 PROOT, Jerome 14 48.72
CATTOOR, Thibault 11 46.35 GESTELS, Merlijn 15 43.67


