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LTK Prog2
Brugge, 23/2/2025

Programmanr. 1 Meisjes, 200m wisselslag 13 - 14 jaar
23/02/2025 - 14:00 Resultaten
Punten: AQUA 2024

Rang Geb. Tijd Pnt 50m 100m 150m 200m

1. DECLOEDT, Hannah 11 Zwemclub Interbad Brugge2:47.51 385 36.19 44.83 47.89 38.60
2. CATTOOR, Pauline 12 Bzv 2:48.43 378 35.52 40.83 52.05 40.03
3. MOYAERT, Lotte 12 Vzo 2:53.29 347 37.46 45.07 49.03 41.73
4. VAN ALSENOY, Yara 11 Zwemclub Interbad Brugge2:56.56 328 38.18 44.69 52.63 41.06
5. PROOT, Annabelle 11 Bzv 3:03.06 294 41.15 47.89 51.10 42.92
6. MALFAIT, Febe 12 Vzo 3:09.03 267 39.93 49.99 53.24 45.87
7. LAGATIE, Billie 11 Vzo 3:10.13 263 40.96 51.72 52.01 45.44
8. ROMMENS, Nikki 11 Vzn 3:22.53 217 46.28 51.75 57.57 46.93
9. PEEL, Ylena 12 Vzo 3:25.19 209 50.12 52.57 58.14 44.36

10. CNOCKAERT, Ella 12 Vzn 3:41.44 166 50.04 58.32 1:01.68 51.40
dis LONCKE, Roos 12 Vzo

SW10-WE1 - verkeerde slag gezwommen, DIS: SS Weweging oderbroken voor muts om te trekken (2x
beenbeweging zonder armbeweging)

dis HARS, Laure 12 Vzo 3:08.54 42.41 46.97 57.95 41.21
SW10-WE1 - verkeerde slag gezwommen, Te lang uitgedreven bij rug

dis VAN LEUVEN, Mariana 11 Vzo 3:30.21 43.91 53.52 1:05.94 46.84
DIS: aankomst rugslag in buikligging

Programmanr. 2 Heren, 100m rugslag 4 jaar en ouder
23/02/2025 - 14:15 Resultaten
Punten: AQUA 2024

Rang Geb. Tijd Pnt 50m 100m

4 - 8 jaar

1. GARNIER, Louka 17 Vzo 2:15.84 45 1:02.46 1:13.38
Bovenrand bad gebruikt bij keerpunt - aankomst op buik - volledige lengte niet gezwommen

2. SCHISSLER, Mauro 17 Vzo 2:18.46 42 1:09.31 1:09.15

9 - 10 jaar

1. DE SOETE, Tibo 16 Bzv 1:49.02 87
2. CLAEYS, Leon 16 Vzo 1:55.09 74 54.57 1:00.52
3. VERBESSELT, Louis 15 Vzn 1:55.11 74 57.40 57.71
4. COCQUIT, Eric 16 Zwemclub Interbad Brugge 2:32.29 31 1:09.87 1:22.42

dis SCHISSLER, Mathis 15 Vzo 1:45.41 51.34 54.07
SW10-WE1 - verkeerde slag gezwommen, Te lang uitgedreven voor keerpunt

dis MEIRE, Artam 16 Vzo 1:52.52 54.13 58.39
SW10-WE1 - verkeerde slag gezwommen

dis DE GROOTE, Toon 16 Vzn 2:12.05
SW10-WE1 - verkeerde slag gezwommen, Muur niet getikt na 50 m

11 - 12 jaar

1. LAMAIRE, Lucas 13 Vzn 1:21.96 205 39.38 42.58
2. ACKAERT, Jonas 13 Zwemclub Interbad Brugge 1:35.68 128 47.37 48.31
3. POLLET, Wannes 14 Bzv 1:39.99 112 48.14 51.85
4. VANMAECKELBERGHE, Bas 14 Vzo 1:51.01 82 52.76 58.25
5. MAEYENS, Marcel 13 Zwemclub Interbad Brugge 1:52.29 79 52.77 59.52
6. SPIESSENS, Wolf 14 Zwemclub Interbad Brugge 2:00.86 63 59.21 1:01.65

dis VERVAECKE, Mathis 13 Vzo 1:48.70 51.27 57.43
SW10-WE9 - Bovenrand van de zwembadmuur gebruikt, aan de zwemlijnen getrokken, gebruik
gemaakt van hulpmiddelen ( dragen van niet toegelaten kledij, drijf verhogende zaken of tape op het
lichaam )
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LTK Prog2
Brugge, 23/2/2025

Programmanr. 2, Heren, 100m rugslag

13 - 14 jaar

1. TETAJ, Deivid 11 Vzo 1:22.05 204 40.70 41.35
2. VANDERSCHAEGHE, Stan 11 Zwemclub Interbad Brugge 1:24.80 185 41.06 43.74
3. TESSIER, Guillaume 11 Bzv 1:32.51 142 44.13 48.38

15 - 16 jaar

1. D'HEERE, Rémi 09 Vzn 1:09.54 335 33.90 35.64
2. MAES, Leon 10 Vzn 1:16.31 254 37.39 38.92
3. VAN HECKE, Mathis 09 Vzo 1:17.60 241 39.74 37.86
4. TETAJ, Daniel 10 Vzo 1:23.77 192 41.93 41.84
5. VYLDERS, Bram 10 Vzn 1:28.71 161 42.23 46.48
6. ANNYS, Bram 10 Zwemclub Interbad Brugge 1:35.81 128 46.12 49.69

dis PRAET, Kobe 10 Vzn 1:16.71 38.25 38.46
SW6-RS6 - tuimelbeweging niet dadelijk ingezet na borstligging en/of op het einde van de
armtrekbeweging

17 - 18 jaar

1. VAN REYBROUCK, Thore 08 Zwemclub Interbad Brugge 1:08.66 348 33.06 35.60
2. DUMON, Tiebert 08 Zwemclub Interbad Brugge 1:12.89 291 35.36 37.53
3. BULTINCK, Tibbe 08 Bzv 1:14.93 268 36.45 38.48
4. BRILLEMAN, Diaz 08 Bzv 1:15.50 262 37.15 38.35
5. DAELE, Liam 08 Vzo 1:15.86 258 37.53 38.33
6. COCQUIT, Sam 08 Zwemclub Interbad Brugge 1:19.34 226 38.10 41.24

dis COCQUIT, Lander 07 Zwemclub Interbad Brugge 1:23.83 41.09 42.74
SW6-RS6 - tuimelbeweging niet dadelijk ingezet na borstligging en/of op het einde van de

armtrekbeweging

19 - 25 jaar

1. MORTAL, Alexander 04 Bzv 1:09.13 341 33.25 35.88

26 jaar en ouder

1. VANDENBERGHE, Wouter 96 Zwemclub Interbad Brugge 1:24.52 186 40.50 44.02
2. ANNYS, Paul 68 Zwemclub Interbad Brugge 1:35.49 129 45.24 50.25

dis CLAEYS, Koen 69 Vzo 2:12.73 1:02.63 1:10.10
SW6-RS3 - rugligging verlaten tijdens de wedstrijd: schouders 90° of meer ( uitgezonderd keerpunt )

Programmanr. 3 Dames, 400m wisselslag 15 - 25 jaar
23/02/2025 - 14:30 Resultaten
Punten: AQUA 2024

Rang Geb. Tijd Pnt

15 - 16 jaar

1. VERMOTE, Noor 09 Vzn 6:12.04 337
50m: 38.31 38.31 150m: 2:16.62 49.87 250m: 3:55.42 49.67 350m: 5:32.41 45.42

100m: 1:26.75 48.44 200m: 3:05.75 49.13 300m: 4:46.99 51.57 400m: 6:12.04 39.63

2. DE CUYPER, Femke 10 Vzo 6:12.07 337
50m: 43.14 43.14 150m: 2:21.59 48.38 250m: 4:00.74 54.10 350m: 5:34.07 38.83

100m: 1:33.21 50.07 200m: 3:06.64 45.05 300m: 4:55.24 54.50 400m: 6:12.07 38.00

3. HUYGH, Marieke 09 Vzn 6:31.38 289
50m: 41.00 41.00 150m: 2:21.38 49.22 250m: 4:04.42 54.51 350m: 5:46.85 47.63

100m: 1:32.16 51.16 200m: 3:09.91 48.53 300m: 4:59.22 54.80 400m: 6:31.38 44.53

4. VAN EECKE, Astrid 10 Vzn 7:33.66 185
50m: 50.05 50.05 150m: 2:52.84 57.40 250m: 4:52.87 1:03.11 350m: 6:46.94 49.60

100m: 1:55.44 1:05.39 200m: 3:49.76 56.92 300m: 5:57.34 1:04.47 400m: 7:33.66 46.72
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LTK Prog2
Brugge, 23/2/2025

Programmanr. 3, Meisjes, 400m wisselslag, 15 - 16 jaar

Rang Geb. Tijd Pnt

5. FRANSSENS, Gaelle 09 Vzn 7:45.32 172
50m: 52.12 52.12 150m: 2:56.34 59.90 250m: 4:57.25 1:03.00 350m: 6:54.18 52.58

100m: 1:56.44 1:04.32 200m: 3:54.25 57.91 300m: 6:01.60 1:04.35 400m: 7:45.32 51.14

dis VAN HECKE, Amber 10 Vzo 6:55.90
SW4-ST3 - te vroeg vertrokken bij de start ( na het commando "op uw plaatsen" en voor het
startsignaal van de starter)

50m: 44.35 44.35 150m: 2:33.71 52.15 250m: 4:24.07 1:00.10 350m: 6:10.97 48.64
100m: 1:41.56 57.21 200m: 3:23.97 50.26 300m: 5:22.33 58.26 400m: 6:55.90 44.93

dis COCQUIT, Eline 10 Zwemclub Interbad Brugge 8:20.03
SW10-WE1 - verkeerde slag gezwommen, armen niet volledig uit water - armbeweging fout

50m: 56.70 56.70 150m: 3:15.83 1:07.34 250m: 5:24.65 1:06.43 350m: 7:31.25 58.08
100m: 2:08.49 1:11.79 200m: 4:18.22 1:02.39 300m: 6:33.17 1:08.52 400m: 8:20.03 48.78

17 - 18 jaar

1. CLAEYS, Nette 08 Vzo 5:39.73 442
50m: 34.73 34.73 150m: 1:58.90 43.82 250m: 3:32.38 50.32 350m: 5:01.15 39.43

100m: 1:15.08 40.35 200m: 2:42.06 43.16 300m: 4:21.72 49.34 400m: 5:39.73 38.58

2. LONCKE, Noor 08 Vzo 6:09.04 345
50m: 42.15 42.15 150m: 2:21.83 47.93 250m: 4:00.21 49.53 350m: 5:31.80 40.67

100m: 1:33.90 51.75 200m: 3:10.68 48.85 300m: 4:51.13 50.92 400m: 6:09.04 37.24

3. BERTIER, Imany 08 Vzn 7:19.54 204
50m: 45.62 45.62 150m: 2:39.16 54.23 250m: 4:36.30 1:02.95 350m: 6:32.19 50.80

100m: 1:44.93 59.31 200m: 3:33.35 54.19 300m: 5:41.39 1:05.09 400m: 7:19.54 47.35

19 - 25 jaar

1. MINNEBO, Lotte 06 Zwemclub Interbad Brugge 5:29.00 487
50m: 34.50 34.50 150m: 1:56.97 41.97 250m: 3:28.33 49.08 350m: 4:53.37 36.50

100m: 1:15.00 40.50 200m: 2:39.25 42.28 300m: 4:16.87 48.54 400m: 5:29.00 35.63

Programmanr. 4 Jongens, 50m vrije slag 4 - 14 jaar
23/02/2025 - 14:45 Resultaten
Punten: AQUA 2024

Rang Geb. Tijd Pnt

4 - 8 jaar

1. SCHISSLER, Mauro 17 Vzo 54.56 50
2. VAN DEN DRIESSCHE, Naud 17 Zwemclub Interbad Brugge 58.50 40
3. GARNIER, Louka 17 Vzo 1:10.32 23

9 - 10 jaar

1. SCHISSLER, Mathis 15 Vzo 40.41 124
2. VERBESSELT, Louis 15 Vzn 43.49 99
3. DE SOETE, Tibo 16 Bzv 44.25 94
4. CLAEYS, Leon 16 Vzo 45.29 88
5. MEIRE, Artam 16 Vzo 46.34 82
6. DE GROOTE, Toon 16 Vzn 51.39 60
7. COCQUIT, Eric 16 Zwemclub Interbad Brugge 1:01.63 35
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LTK Prog2
Brugge, 23/2/2025

Programmanr. 4, Jongens, 50m vrije slag

11 - 12 jaar

1. LAMAIRE, Lucas 13 Vzn 32.56 237
2. ACKAERT, Jonas 13 Zwemclub Interbad Brugge 36.75 165
3. PROOT, Jerome 14 Bzv 37.24 158
4. VANMAECKELBERGHE, Bas 14 Vzo 38.41 144
5. POLLET, Wannes 14 Bzv 40.73 121
6. MAEYENS, Marcel 13 Zwemclub Interbad Brugge 41.35 115
7. VERVAECKE, Mathis 13 Vzo 44.98 90
8. SPIESSENS, Wolf 14 Zwemclub Interbad Brugge 47.15 78

13 - 14 jaar

1. TETAJ, Deivid 11 Vzo 31.72 256
2. BERTREM, Leon 11 Bzv 33.18 224
3. VANDERSCHAEGHE, Stan 11 Zwemclub Interbad Brugge 33.78 212
4. TESSIER, Guillaume 11 Bzv 35.40 184
5. CATTOOR, Thibault 11 Bzv 38.91 139

Programmanr. 5 Heren, 50m vrije slag 26 jaar en ouder
23/02/2025 - 14:55 Resultaten
Punten: AQUA 2024

Rang Geb. Tijd Pnt

1. VANDENBERGHE, Wouter 96 Zwemclub Interbad Brugge 31.03 274
2. ANNYS, Paul 68 Zwemclub Interbad Brugge 33.39 220
3. CLAEYS, Koen 69 Vzo 40.25 125

Programmanr. 6 Meisjes, 100m schoolslag 4 - 12 jaar
23/02/2025 - 14:55 Resultaten
Punten: AQUA 2024

Rang Geb. Tijd Pnt 50m 100m

4 - 8 jaar

1. VERMEERSCH, Elina 17 Vzn 2:10.87 108 1:02.62 1:08.25
2. BRUSSEEL, Loveley 17 Bzv 2:40.44 58 1:15.28 1:25.16

9 - 10 jaar

1. MOYAERT, Niene 15 Vzo 1:54.26 162 53.67 1:00.59
2. DEMEESTER DECORDIER, Stiene15 Vzn 1:55.28 158 53.42 1:01.86
3. DROISSART, Nette 15 Bzv 1:55.78 156 55.74 1:00.04
4. BAUWENS, Elsa 16 Bzv 1:56.89 151 54.24 1:02.65
5. GOVAERTS, Kaylee 15 Bzv 2:06.48 119 59.90 1:06.58
6. BONTE, Lena 16 Zwemclub Interbad Brugge 2:07.99 115 1:00.12 1:07.87
7. VAN DEN DRIESSCHE, Niene 15 Zwemclub Interbad Brugge 2:08.49 114 58.95 1:09.54
8. SABBE, Marine 16 Vzo 2:17.16 93 1:04.28 1:12.88

11 - 12 jaar

1. FLORYN, Juliette 13 Bzv 1:37.43 262 45.62 51.81
2. ROECKENS, Helena 13 Bzv 1:42.94 222 48.01 54.93
3. LOCCUFIER, Fleur 14 Zwemclub Interbad Brugge 1:43.03 221 49.63 53.40
4. DEMEESTER DECORDIER, Liesel13 Vzn 1:43.08 221
5. COLENBIER, Pia 14 Zwemclub Interbad Brugge 1:43.69 217 49.44 54.25
6. VERVAECKE, Noa 14 Vzo 1:47.31 196 51.11 56.20
7. LAMAIRE JULIE, 14 Vzn 1:50.30 180 51.24 59.06
8. SABBE, Manon 13 Vzo 1:50.50 179 50.75 59.75



Splash Meet Manager, 11.81460 Registered to FROS  Zwemclub Interbad Brugge 23/02/2025 18:12 - pagina 5

LTK Prog2
Brugge, 23/2/2025

Programmanr. 6, Meisjes, 100m schoolslag, 11 - 12 jaar

Rang Geb. Tijd Pnt 50m 100m

9. BULTINCK, Inte 13 Bzv 1:52.24 171 52.78 59.46
10. TETAJ, Dea 14 Vzo 1:54.35 162 52.66 1:01.69
11. ANNYS, Sofie 13 Zwemclub Interbad Brugge 1:54.68 160 54.33 1:00.35
12. VERBESSELT, Manon 13 Vzn 1:58.54 145 56.88 1:01.66
13. DE SMET, Elise 13 Vzo 2:02.44 132 59.12 1:03.32
14. SCHISSLER, Noêmie 13 Vzo 2:04.40 125 58.14 1:06.26
15. DE GROOTE, Fran 13 Vzn 2:05.37 123 59.10 1:06.27
16. TESSIER, Léonie 14 Bzv 2:27.79 75 1:05.02 1:22.77
17. ASAERT, Eline 14 Vzo 2:46.11 52 1:20.81 1:25.30
dis GARNIER, Lila 14 Vzo 1:59.48 56.26 1:03.22

SW10-WE9 - Bovenrand van de zwembadmuur gebruikt, aan de zwemlijnen getrokken, gebruik
gemaakt van hulpmiddelen ( dragen van niet toegelaten kledij, drijf verhogende zaken of tape op het
lichaam ), polsbandje

Programmanr. 7 Dames, 100m schoolslag 26 jaar en ouder
23/02/2025 - 15:15 Resultaten
Punten: AQUA 2024

Rang Geb. Tijd Pnt 50m 100m

1. GOEGEBEUR, Sarah 96 Bzv 1:33.88 293 43.45 50.43
dis LAGAST, Emmy 86 Zwemclub Interbad Brugge 2:02.87 56.19 1:06.68

SW10-WE1 - verkeerde slag gezwommen, begonnen met armtrekbeweging crawl

Programmanr. 8 Jongens, 200m wisselslag 13 - 14 jaar
23/02/2025 - 15:15 Resultaten
Punten: AQUA 2024

Rang Geb. Tijd Pnt 50m 100m 150m 200m

dis TETAJ, Deivid 11 Vzo 2:58.76 37.42 46.65 53.30 41.39
SW10-WE1 - verkeerde slag gezwommen, te lang uitgedreven bij keerpunt rug

dis BERTREM, Leon 11 Bzv 3:14.97 42.96 55.90 53.54 42.57
SW10-WE1 - verkeerde slag gezwommen, te lang uitgedreven bij keerpunt rug

dis VANDERSCHAEGHE, Stan11 Zwemclub Interbad Brugge3:15.24 48.78 47.86 57.43 41.17
SW4-ST3 - te vroeg vertrokken bij de start ( na het commando "op uw plaatsen" en voor het startsignaal
van de starter)

dis CATTOOR, Thibault 11 Bzv 3:51.42 55.35 1:04.23 1:01.40 50.44
SW10-WE1 - verkeerde slag gezwommen, Muur niet in rug verlaten

Programmanr. 9 Dames, 100m rugslag 4 jaar en ouder
23/02/2025 - 15:50 Resultaten
Punten: AQUA 2024

Rang Geb. Tijd Pnt 50m 100m

4 - 8 jaar

1. BRUSSEEL, Loveley 17 Bzv 2:13.29 69 1:02.44 1:10.85
2. VERMEERSCH, Elina 17 Vzn 2:24.73 54 1:13.14 1:11.59
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LTK Prog2
Brugge, 23/2/2025

Programmanr. 9, Dames, 100m rugslag

9 - 10 jaar

1. DROISSART, Nette 15 Bzv 1:36.21 185 47.40 48.81
2. GOVAERTS, Kaylee 15 Bzv 1:41.13 159 51.26 49.87
3. VAN DEN DRIESSCHE, Niene 15 Zwemclub Interbad Brugge 1:50.01 124 51.40 58.61
4. BONTE, Lena 16 Zwemclub Interbad Brugge 2:09.44 76 1:03.60 1:05.84
5. SABBE, Marine 16 Vzo 3:33.73 16 1:12.90 2:20.83

dis BAUWENS, Elsa 16 Bzv 1:44.46 49.48 54.98
SW6-RS6 - tuimelbeweging niet dadelijk ingezet na borstligging en/of op het einde van de
armtrekbeweging, te lang uitgedreven

dis DEMEESTER DECORDIER, Stiene15 Vzn 1:54.77 53.72 1:01.05
SW6-RS3 - rugligging verlaten tijdens de wedstrijd: schouders 90° of meer ( uitgezonderd keerpunt ), te
lang uitgedreven

dis MOYAERT, Niene 15 Vzo 2:01.95 59.42 1:02.53
SW6-RS6 - tuimelbeweging niet dadelijk ingezet na borstligging en/of op het einde van de
armtrekbeweging, crawl tijdens keerpunt

11 - 12 jaar

1. FLORYN, Juliette 13 Bzv 1:28.84 235 41.72 47.12
2. VERBESSELT, Manon 13 Vzn 1:31.16 218 44.44 46.72
3. ROECKENS, Helena 13 Bzv 1:34.93 193 46.18 48.75
4. COLENBIER, Pia 14 Zwemclub Interbad Brugge 1:35.20 191 47.71 47.49
5. LOCCUFIER, Fleur 14 Zwemclub Interbad Brugge 1:35.37 190 46.80 48.57
6. BULTINCK, Inte 13 Bzv 1:40.46 163 50.80 49.66
7. DEMEESTER DECORDIER, Liesel13 Vzn 1:42.23 154 50.73 51.50
8. VERVAECKE, Noa 14 Vzo 1:49.48 126 53.25 56.23
9. SABBE, Manon 13 Vzo 1:57.22 102 56.17 1:01.05

10. ANNYS, Sofie 13 Zwemclub Interbad Brugge 1:59.14 97 58.87 1:00.27
dis LAMAIRE JULIE, 14 Vzn 1:37.70 46.23 51.47

SW6-RS10 - Keerpunt of armtrekbeweging niet dadelijk ingezet na borstligging

dis TETAJ, Dea 14 Vzo 1:46.85 51.64 55.21
SW6-RS6 - tuimelbeweging niet dadelijk ingezet na borstligging en/of op het einde van de
armtrekbeweging, muur niet in rug verlaten - te lang uitgedreven

dis DE GROOTE, Fran 13 Vzn 2:01.47 56.26 1:05.21
SW6-RS5 - meerdere armslagen bij keerpunt na verlaten van rugligging, bij keerpunt 2 armbewegingen

dis DE SMET, Elise 13 Vzo 2:03.19 1:03.40 59.79
SW6-RS3 - rugligging verlaten tijdens de wedstrijd: schouders 90° of meer ( uitgezonderd keerpunt )

dis ASAERT, Eline 14 Vzo 2:12.45 1:02.03 1:10.42
SW6-RS3 - rugligging verlaten tijdens de wedstrijd: schouders 90° of meer ( uitgezonderd keerpunt )

dis SCHISSLER, Noêmie 13 Vzo 2:15.86 1:06.19 1:09.67
SW6-RS8 - nog niet tot rugpositie teruggekeerd bij het verlaten van de muur

dis GARNIER, Lila 14 Vzo 2:31.41 1:10.88 1:20.53
SW6-RS8 - nog niet tot rugpositie teruggekeerd bij het verlaten van de muur

13 - 14 jaar

1. CATTOOR, Pauline 12 Bzv 1:15.84 379 36.14 39.70
2. DECLOEDT, Hannah 11 Zwemclub Interbad Brugge 1:21.13 309 39.06 42.07
3. MOYAERT, Lotte 12 Vzo 1:21.23 308 38.95 42.28
4. VAN ALSENOY, Yara 11 Zwemclub Interbad Brugge 1:24.29 276 40.96 43.33
5. LAGATIE, Billie 11 Vzo 1:24.72 271 41.05 43.67
6. MALFAIT, Febe 12 Vzo 1:24.81 271 39.00 45.81
7. HARS, Laure 12 Vzo 1:31.90 213 45.55 46.35
8. ROMMENS, Nikki 11 Vzn 1:36.43 184 47.38 49.05
9. PEEL, Ylena 12 Vzo 1:38.03 175 48.36 49.67

10. ROELANDT, Lynn 11 Zwemclub Interbad Brugge 1:43.49 149 50.22 53.27
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LTK Prog2
Brugge, 23/2/2025

Programmanr. 9, Meisjes, 100m rugslag, 13 - 14 jaar

Rang Geb. Tijd Pnt 50m 100m

dis VAN LEUVEN, Mariana 11 Vzo 1:38.53 47.28 51.25
SW6-RS6 - tuimelbeweging niet dadelijk ingezet na borstligging en/of op het einde van de
armtrekbeweging, te lang uitgedreven na armtrekbeweging

dis CNOCKAERT, Ella 12 Vzn 1:43.97 50.54 53.43
SW6-RS8 - nog niet tot rugpositie teruggekeerd bij het verlaten van de muur

dis LONCKE, Roos 12 Vzo 1:52.25 53.44 58.81

15 - 16 jaar

1. PROOT, Lisa-Marie 09 Bzv 1:19.68 326 37.60 42.08
2. VERMOTE, Noor 09 Vzn 1:22.25 297 40.62 41.63
3. HUYGH, Marieke 09 Vzn 1:22.53 294 39.73 42.80
4. DE CUYPER, Femke 10 Vzo 1:23.41 284 42.02 41.39
5. VAN HECKE, Amber 10 Vzo 1:25.33 266 42.05 43.28
6. COCQUIT, Eline 10 Zwemclub Interbad Brugge 1:44.42 145 51.77 52.65

dis VAN EECKE, Astrid 10 Vzn 1:40.63 48.15 52.48
SW10-WE1 - verkeerde slag gezwommen, dubbele armslag crawl bij keerpunt

17 - 18 jaar

1. VAN ALSENOY, NANOU 08 Zwemclub Interbad Brugge 1:12.53 433 34.14 38.39
2. CLAEYS, Nette 08 Vzo 1:14.03 407 35.68 38.35
3. LONCKE, Noor 08 Vzo 1:24.51 274 40.80 43.71
4. DARDENNE, Eline 07 Zwemclub Interbad Brugge 1:27.51 246 41.64 45.87
5. BERTIER, Imany 08 Vzn 1:34.67 194 47.10 47.57

19 - 25 jaar

1. MINNEBO, Lotte 06 Zwemclub Interbad Brugge 1:09.63 489 33.66 35.97
2. SCHOONBAERT, Charlot 05 Zwemclub Interbad Brugge 1:43.44 149 50.22 53.22

26 jaar en ouder

1. GOEGEBEUR, Sarah 96 Bzv 1:37.52 178 47.22 50.30

Programmanr. 10 Heren, 400m wisselslag 15 - 25 jaar
23/02/2025 - 16:20 Resultaten
Punten: AQUA 2024

Rang Geb. Tijd Pnt

15 - 16 jaar

1. D'HEERE, Rémi 09 Vzn 5:27.88 367
50m: 33.84 33.84 150m: 1:58.70 44.38 250m: 3:28.92 48.69 350m: 4:53.57 36.79

100m: 1:14.32 40.48 200m: 2:40.23 41.53 300m: 4:16.78 47.86 400m: 5:27.88 34.31

2. PRAET, Kobe 10 Vzn 5:53.91 292
50m: 38.05 38.05 150m: 2:11.19 46.56 250m: 3:45.57 48.37 350m: 5:16.28 41.01

100m: 1:24.63 46.58 200m: 2:57.20 46.01 300m: 4:35.27 49.70 400m: 5:53.91 37.63

3. VAN HECKE, Mathis 09 Vzo 6:04.59 267
50m: 36.44 36.44 150m: 2:10.30 49.01 250m: 3:51.02 54.25 350m: 5:28.56 42.17

100m: 1:21.29 44.85 200m: 2:56.77 46.47 300m: 4:46.39 55.37 400m: 6:04.59 36.03

4. MAES, Leon 10 Vzn 6:12.19 251
50m: 39.24 39.24 150m: 2:13.80 47.73 250m: 3:52.58 52.11 350m: 5:30.26 44.29

100m: 1:26.07 46.83 200m: 3:00.47 46.67 300m: 4:45.97 53.39 400m: 6:12.19 41.93

dis TETAJ, Daniel 10 Vzo 6:04.28
SW10-WE1 - verkeerde slag gezwommen, Buiklig aangenomen en terug naar rug voor keerpunt

50m: 36.61 36.61 150m: 2:10.81 50.50 250m: 3:51.61 54.11 350m: 5:28.06 39.60
100m: 1:20.31 43.70 200m: 2:57.50 46.69 300m: 4:48.46 56.85 400m: 6:04.28 36.22
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LTK Prog2
Brugge, 23/2/2025

Programmanr. 10, Jongens, 400m wisselslag, 15 - 16 jaar

Rang Geb. Tijd Pnt

dis VYLDERS, Bram 10 Vzn 7:09.72
SW10-WE1 - verkeerde slag gezwommen, schoolslag niet met beide handen aangetikt - niet
gelijktijdig

50m: 48.77 48.77 150m: 2:44.09 54.78 250m: 4:38.35 1:00.66 350m: 6:24.99 44.19
100m: 1:49.31 1:00.54 200m: 3:37.69 53.60 300m: 5:40.80 1:02.45 400m: 7:09.72 44.73

17 - 18 jaar

1. DUMON, Tiebert 08 Zwemclub Interbad Brugge 5:16.68 407
50m: 32.09 32.09 150m: 1:52.24 42.34 250m: 3:18.06 44.77 350m: 4:41.04 36.81

100m: 1:09.90 37.81 200m: 2:33.29 41.05 300m: 4:04.23 46.17 400m: 5:16.68 35.64

2. VAN REYBROUCK, Thore 08 Zwemclub Interbad Brugge 5:23.39 382
50m: 33.59 33.59 150m: 1:54.59 40.52 250m: 3:20.31 45.42 350m: 4:45.81 37.74

100m: 1:14.07 40.48 200m: 2:34.89 40.30 300m: 4:08.07 47.76 400m: 5:23.39 37.58

3. DAELE, Liam 08 Vzo 6:09.53 256
50m: 39.24 39.24 150m: 2:12.88 47.19 250m: 3:50.26 53.53 350m: 5:29.08 42.49

100m: 1:25.69 46.45 200m: 2:56.73 43.85 300m: 4:46.59 56.33 400m: 6:09.53 40.45

4. COCQUIT, Lander 07 Zwemclub Interbad Brugge 6:35.59 209
50m: 39.12 39.12 150m: 2:21.64 53.27 250m: 4:04.42 52.55 350m: 5:49.42 49.15

100m: 1:28.37 49.25 200m: 3:11.87 50.23 300m: 5:00.27 55.85 400m: 6:35.59 46.17

5. COCQUIT, Sam 08 Zwemclub Interbad Brugge 6:35.90 208
50m: 38.68 38.68 150m: 2:15.86 50.69 250m: 4:04.19 58.52 350m: 5:50.20 48.04

100m: 1:25.17 46.49 200m: 3:05.67 49.81 300m: 5:02.16 57.97 400m: 6:35.90 45.70

19 - 25 jaar

1. MORTAL, Alexander 04 Bzv 5:35.49 342
50m: 32.15 32.15 150m: 1:54.56 45.22 250m: 3:26.77 46.07 350m: 4:56.31 40.45

100m: 1:09.34 37.19 200m: 2:40.70 46.14 300m: 4:15.86 49.09 400m: 5:35.49 39.18

Programmanr. 11 Meisjes, 50m vrije slag 4 - 14 jaar
23/02/2025 - 16:35 Resultaten
Punten: AQUA 2024

Rang Geb. Tijd Pnt

4 - 8 jaar

1. BRUSSEEL, Loveley 17 Bzv 58.52 60
2. VERMEERSCH, Elina 17 Vzn 1:03.76 46

9 - 10 jaar

1. DROISSART, Nette 15 Bzv 37.24 233
2. BAUWENS, Elsa 16 Bzv 40.74 178
3. GOVAERTS, Kaylee 15 Bzv 41.54 168
4. VAN DEN DRIESSCHE, Niene 15 Zwemclub Interbad Brugge 42.18 160
5. DEMEESTER DECORDIER, Stiene 15 Vzn 43.97 141
6. MOYAERT, Niene 15 Vzo 44.39 137
7. BONTE, Lena 16 Zwemclub Interbad Brugge 59.45 57
8. SABBE, Marine 16 Vzo 1:02.84 48
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LTK Prog2
Brugge, 23/2/2025

Programmanr. 11, Meisjes, 50m vrije slag

11 - 12 jaar

1. FLORYN, Juliette 13 Bzv 33.83 311
2. VERBESSELT, Manon 13 Vzn 36.58 246
3. COLENBIER, Pia 14 Zwemclub Interbad Brugge 36.60 245
4. ROECKENS, Helena 13 Bzv 36.85 240
5. LOCCUFIER, Fleur 14 Zwemclub Interbad Brugge 37.00 238
6. BULTINCK, Inte 13 Bzv 37.14 235
7. LAMAIRE JULIE, 14 Vzn 39.34 198
8. DEMEESTER DECORDIER, Liesel 13 Vzn 39.40 197
9. TETAJ, Dea 14 Vzo 43.11 150

10. VERVAECKE, Noa 14 Vzo 43.36 147
11. SABBE, Manon 13 Vzo 45.28 129
12. ASAERT, Eline 14 Vzo 46.35 121
13. ANNYS, Sofie 13 Zwemclub Interbad Brugge 46.78 117
14. DE GROOTE, Fran 13 Vzn 47.10 115
15. TESSIER, Léonie 14 Bzv 47.97 109
16. DE SMET, Elise 13 Vzo 49.86 97
17. SCHISSLER, Noêmie 13 Vzo 51.48 88
18. GARNIER, Lila 14 Vzo 54.96 72

13 - 14 jaar

1. CATTOOR, Pauline 12 Bzv 30.40 429
2. LAGATIE, Billie 11 Vzo 31.52 384
3. MALFAIT, Febe 12 Vzo 31.59 382
4. MOYAERT, Lotte 12 Vzo 31.66 379
5. DECLOEDT, Hannah 11 Zwemclub Interbad Brugge 31.70 378
6. VAN ALSENOY, Yara 11 Zwemclub Interbad Brugge 32.20 361
7. PROOT, Annabelle 11 Bzv 32.94 337
8. HARS, Laure 12 Vzo 35.42 271
9. PEEL, Ylena 12 Vzo 36.38 250

10. VAN LEUVEN, Mariana 11 Vzo 36.40 249
11. ROELANDT, Lynn 11 Zwemclub Interbad Brugge 36.80 241
12. ROMMENS, Nikki 11 Vzn 36.94 239
13. CNOCKAERT, Ella 12 Vzn 37.83 222
14. LONCKE, Roos 12 Vzo 41.50 168

Programmanr. 12 Dames, 50m vrije slag 26 jaar en ouder
23/02/2025 - 16:45 Resultaten
Punten: AQUA 2024

Rang Geb. Tijd Pnt

1. GOEGEBEUR, Sarah 96 Bzv 35.03 280
2. LAGAST, Emmy 86 Zwemclub Interbad Brugge 42.79 153
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Programmanr. 13 Jongens, 100m schoolslag 4 - 12 jaar
23/02/2025 - 16:45 Resultaten
Punten: AQUA 2024

Rang Geb. Tijd Pnt 50m 100m

4 - 8 jaar

1. VAN DEN DRIESSCHE, Naud 17 Zwemclub Interbad Brugge 2:10.05 76 1:02.76 1:07.29
2. SCHISSLER, Mauro 17 Vzo 2:19.77 61
3. GARNIER, Louka 17 Vzo 3:06.52 26 1:28.66 1:37.86

9 - 10 jaar

1. MEIRE, Artam 16 Vzo 1:55.23 110 54.20 1:01.03
2. SCHISSLER, Mathis 15 Vzo 1:58.85 100 57.18 1:01.67
3. VERBESSELT, Louis 15 Vzn 2:07.18 82 1:00.86 1:06.32
4. DE SOETE, Tibo 16 Bzv 2:08.63 79 1:01.74 1:06.89
5. DE GROOTE, Toon 16 Vzn 2:27.04 53 1:07.29 1:19.75
6. COCQUIT, Eric 16 Zwemclub Interbad Brugge 2:31.79 48 1:13.52 1:18.27

dis CLAEYS, Leon 16 Vzo 2:12.53 1:02.18 1:10.35
SW7-SS17 - Verkeerde volgorde schoolslagcyclus uitgevoerd (armbeweging wordt niet gevolgd door
beenbeweging ) ( toegelaten bij de laatste beweging voor keerpunt en aankomst )

11 - 12 jaar

1. LAMAIRE, Lucas 13 Vzn 1:37.92 179 46.07 51.85
2. ACKAERT, Jonas 13 Zwemclub Interbad Brugge 1:45.36 144 49.00 56.36
3. POLLET, Wannes 14 Bzv 1:49.40 129 52.30 57.10
4. MAEYENS, Marcel 13 Zwemclub Interbad Brugge 1:49.84 127 50.12 59.72
5. PROOT, Jerome 14 Bzv 1:53.61 115 53.58 1:00.03
6. VANMAECKELBERGHE, Bas 14 Vzo 2:01.98 93 59.43 1:02.55
7. VERVAECKE, Mathis 13 Vzo 2:07.29 81 1:00.22 1:07.07

dis SPIESSENS, Wolf 14 Zwemclub Interbad Brugge 2:09.35 59.84 1:09.51
SW7-SS17 - Verkeerde volgorde schoolslagcyclus uitgevoerd (armbeweging wordt niet gevolgd door
beenbeweging ) ( toegelaten bij de laatste beweging voor keerpunt en aankomst )

Programmanr. 14 Heren, 100m schoolslag 26 jaar en ouder
23/02/2025 - 17:00 Resultaten
Punten: AQUA 2024

Rang Geb. Tijd Pnt 50m 100m

1. VANDENBERGHE, Wouter 96 Zwemclub Interbad Brugge 1:28.51 243 40.94 47.57
2. ANNYS, Paul 68 Zwemclub Interbad Brugge 1:33.94 203 43.61 50.33
3. CLAEYS, Koen 69 Vzo 1:52.20 119 51.28 1:00.92

Programmanr. 15 Dames, 4 x 100m vrije slag 11 - 80 jaar
23/02/2025 - 17:20 Resultaten
Punten: AQUA 2024

Rang Tijd Pnt
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Brugge, 23/2/2025

Programmanr. 15, Dames, 4 x 100m vrije slag

1. Zwemclub Interbad Brugge 1 Zwemclub Interbad Brugge 4:26.71 456
DARDENNE, Eline 07 30.96 1:05.78 VAN ALSENOY, Yara 11 30.88 1:06.71
DECLOEDT, Hannah 11 33.68 1:10.90 MINNEBO, Lotte 06 29.54 1:03.32

2. Vzo 3 Vzo 4:36.86 408
MOYAERT, Lotte 12 34.02 1:11.81 CLAEYS, Nette 08 32.53 1:09.11
LONCKE, Noor 08 32.49 1:08.26 DE CUYPER, Femke 10 32.18 1:07.68

3. Bzv 1 Bzv 4:45.20 373
CATTOOR, Pauline 12 32.66 1:08.47 PROOT, Annabelle 11 33.99 1:12.36
GOEGEBEUR, Sarah 96 35.80 1:16.82 PROOT, Lisa-Marie 09 32.13 1:07.55

4. Vzo 2 Vzo 4:59.99 321
VAN HECKE, Amber 10 34.28 1:13.85 HARS, Laure 12 37.15 1:19.24
MALFAIT, Febe 12 36.04 1:15.11 LAGATIE, Billie 11 34.27 1:11.79

5. Vzn 1 Vzn 5:11.57 286
VERMOTE, Noor 09 33.12 1:10.11 HUYGH, Marieke 09 34.93 1:14.20
VAN EECKE, Astrid 10 39.79 1:24.94 BERTIER, Imany 08 37.75 1:22.32

6. Bzv 2 Bzv 5:24.99 252
BULTINCK, Inte 13 39.62 1:23.17 ROECKENS, Helena 13 38.48 1:23.99
DROISSART, Nette 15 39.13 1:23.11 FLORYN, Juliette 13 35.18 1:14.72

7. Zwemclub Interbad Brugge 2 Zwemclub Interbad Brugge 5:25.66 251
COLENBIER, Pia 14 40.13 1:24.09 COCQUIT, Eline 10 39.68 1:26.36
ANNYS, Sofie 13 34.89 1:14.89 LOCCUFIER, Fleur 14 38.75 1:20.32

8. Vzn 2 Vzn 5:55.95 192
ROMMENS, Nikki 11 40.62 1:28.79 VERBESSELT, Manon 13 41.21 1:25.96
LAMAIRE JULIE, 14 41.11 1:30.22 CNOCKAERT, Ella 12 41.89 1:30.98

9. Vzo 1 Vzo 6:17.88 160
PEEL, Ylena 12 38.30 1:20.71 LONCKE, Roos 12 44.70 1:34.28
SCHISSLER, Noêmie 13 53.90 1:57.22 VAN LEUVEN, Mariana 11 40.69 1:25.67

10. Zwemclub Interbad Brugge 3 Zwemclub Interbad Brugge 6:25.34 151
ROELANDT, Lynn 11 40.48 1:26.47 HOSTE, Julie 84 51.04 1:48.09
LAGAST, Emmy 86 46.23 1:39.39 SCHOONBAERT, Charlot 05 41.99 1:31.39

Programmanr. 16 Heren, 4 x 100m vrije slag 11 - 80 jaar
23/02/2025 - 17:35 Resultaten
Punten: AQUA 2024

Rang Tijd Pnt

1. Zwemclub Interbad Brugge 1 Zwemclub Interbad Brugge 4:13.40 375
VAN REYBROUCK, Thore 08 29.20 1:00.37 COCQUIT, Lander 07 30.81 1:05.29
COCQUIT, Sam 08 32.67 1:09.15 DUMON, Tiebert 08 27.56 58.59

2. Bzv 1 Bzv 4:21.24 342
BRILLEMAN, Diaz 08 29.65 1:00.53 BULTINCK, Tibbe 08 28.39 1:02.36
TESSIER, Guillaume 11 36.00 1:21.19 MORTAL, Alexander 04 57.16

3. Vzn 1 Vzn 4:23.14 334
LAMAIRE, Lucas 13 34.10 1:11.94 PRAET, Kobe 10 30.92 1:04.62
MAES, Leon 10 32.69 1:09.10 D'HEERE, Rémi 09 27.53 57.48

4. Vzo 4 Vzo 4:24.08 331
VAN HECKE, Mathis 09 30.17 1:02.95 TETAJ, Daniel 10 30.50 1:04.63
TETAJ, Deivid 11 34.44 1:12.66 DAELE, Liam 08 30.24 1:03.84

5. Zwemclub Interbad Brugge 3 Zwemclub Interbad Brugge 6:36.89 97
MAEYENS, Marcel 13 45.36 1:41.24 ACKAERT, Jonas 13 42.13 1:30.24
SPIESSENS, Wolf 14 55.01 1:57.66 ANNYS, Bram 10 41.44 1:27.75

dis Bzv 2 Bzv 5:51.81
SW5-VS2 - bij keerpunt , muur niet geraakt met om 't even welk lichaamsdeel

CATTOOR, Thibault 11 1:30.66 POLLET, Wannes 14 40.92 1:31.46
PROOT, Jerome 14 44.50 1:32.36 BERTREM, Leon 11 37.58 1:17.33
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Programmanr. 16, Heren, 4 x 100m vrije slag, 11 - 80 jaar

Rang Tijd Pnt

dis Zwemclub Interbad Brugge 2 Zwemclub Interbad Brugge 5:52.83
SW10-WE6 - één of meerdere stappen gezet op de bodem van het bad

ANNYS, Paul 68 35.90 1:18.14 COCQUIT, NICOLA 80 44.07 2:02.40
VANDERSCHAEGHE, Stan 11 38.96 1:21.93 VANDENBERGHE, Wouter 96 32.75 1:10.36


